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OBSERVATORIO NACIONAL DE 
ESTUDIOS CRIMINOLÓGICOS

ONEC, EDUCACIÓN DE CALIDAD E INCLUSIVA AL ALCANCE DE TODOS

CURSO EN  TRASTORNOS
DE LA CONDUCTA

ALIMENTARIA 



ESCUELA DE PSICOLOGÍA E
INTERVENCIÓN A LA VÍCTIMA

ÁREA
 TE

M
ÁTI

CA
  

Criminología, tratornos alimetarios,
psicologia,conducta, tratamiento

 



Este curso nos acercara a los conocimientos previos sobre una
patología que afecta a gran parte de la población Latinoamericana,
sobre todo en la edad de la adolescencia, dando herramientas para su
conocimiento, prevención y tratamiento. 

A criminólogo, abogado, psicólogo, investigadores criminales,
investigadores privados y todo público interesado en formarse
en el área 

DESCRIPCIÓN DEL

CURSO

DIRIGIDO A



OBJETIVO 
GENERAL

Formar a los participantes con las habilidades para
identificar las características fundamentales de las
personas con trastornos alimentarios 



Secciones y contenidos 

Sección I

¿Que son los Trastornos de la
Conducta Alimentaria? 

CONTENIDOS

Breve historia de los TCA
Definición y descripción de los TCA
·Anorexia
·Anorexia Nerviosa
·Bulimia
·Obesidad
Nuevos TCA ( Orthorexia, Vigorexia, alcohorexia,
diabulimia, pregorexia)



Sección II

Detalle de
cada TCA y sus
Tratamientos

CONTENIDOS

·Anorexia
·Anorexia Nerviosa
·Bulimia
·Obesidad
Nuevos TCA ( Orthorexia,
Vigorexia, alcohorexia,
diabulimia, pregorexia)

Intervención en los TCA

· Internación
· Hospital de día 
· Tratamiento con acompañante terapéutico 
· Tratamiento interdisciplinario 

CONTENIDOS

Sección III



Se pretende que los participantes
adquieran las habilidades y
competencias para lograr
comprender el flagelo de los
trastornos de la alimentación y de
esta forma elaborar estrategias de
prevención para los mismos. 



ESTRATEGIA DE
ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE  

-Foro académico
-Trabajo en equipo 

-Análisis críticos de los
contenidos y exposiciones
Intervención significativa 

-Preguntas inteligentes
-Desarrollo de eventos y

proyectos que den respuestas a
las temáticas tratadas

 
 

RECURSOS DIDÁCTICOS

 
-Internet 

-Zoom 
-Pc 

-Pizarra digital
-Presentación powerpoint
-Plataforma Institucional 
-Material de apoyo digital

 



 
El/los facilitadores evaluarán de forma continua, sumativa
y sistemática, con la finalidad de garantizar el aprendizaje
significativos de los participantes/ para evaluar se podrá

elegir varios de los siguientes criterios según los
establecidos en la normativa

 
 

EVALUACIÓN DE COMPETENCIAS 

Producción oral y Actividades
de Interacción

-Exposiciones orales y virtuales
-Actividades de interacción sincrónica y

asincrónica
-Ensayos

-Trabajos de Investigación 
-Cuestionarios y Ejercicios 

-Diario Reflexivos y mapas mentales 
-Estudios de casos

 

Producción Escrita
-Resolución de Problemas

-Proyectos
-Portafolios

-Prueba Escrita (Opcional)
 
 

Actividades
Prácticas

-Prácticas in situ
-Prácticas de simulaciones

-Actitudes y Valores
-Compromiso 

-Disciplina 
-Creatividad 
-Innovación 

-Justicia 
-Pluralismo
-Inclusión 

-Trabajo en equipo
-Solidaridad

 
 



Expertos en la formación, investigación y asesoría en
materia criminológica, criminalística, penitenciaria,
prevención de la conducta delictiva y programas de

seguridad ciudadana
 

Invovación 

Productividad

Desarrollo

INFORMATE

+1829-314-0988
+1809-222-3672

onecobservatorio@gmail.com


